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Sängerin, Vocal Coach, Fachtherapeutin Stimme, Autorin

1995-1997 Ausbildung zur Grafik Design Assistentin -  
Berufskolleg für angewandte Grafik / Ulm

1996 Stimmbildung bei Frau Dornach / Musikschule Weißenhorn

1997-2001 begleitende Stimmbildung bei Kammersänger Manfred Capell/Tiefenbach

2006-2008 begleitende Stimmbildung bei Evemarie Haupt/München

2008-2009 begleitende Stimmbildung bei Birgitta Schaub/Köln

2008 ESTILL Voice Training® Level 1 + 2 bei Helga Westmark und Dorte Hyldstrup

2013-2014 Emotionales Schreiben / Schreibschule Pegasus/Ulrike Dietmann

2016-2017 Veranstaltungsmoderation / Moderatorenschule Karlsruhe

2019 Integrative Stimmtherapie und Stimmpädagogik® I bei Evemarie Haupt

2019 Integrative Stimmtherapie und Stimmpädagogik® II bei Evemarie Haupt

2019 CVT - Complete Vocal Technique bei Ellen Brandstetter

2019 Qigong und Stimme / Miriam Haupt

2019/20 SOVTE - Stimme in Balance / Tina Hörhold

2020 Integrale Stimmtherapie und Körperarbeit bei Sabine Gross-Jansen

2020 „R.E.S.E.T. (Balancierte Kieferentspannung nach Rafferty) 1 und 2“,  
Medica Vita Heilpraktikerschule

2020 ESTILL Voice Training® / Belting

2021 ESTILL Voice Training® / Artikulation & Intonation

2020 Ausbildung zur Fachtherapeutin Stimme

Regine Sauter
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2021 ESTILL Voice Training® Level 1 + 2 bei Dr. Stefanie Rummel / Frankfurt

2021 Derzeit in Ausbildung zur Estill Figure Proficiency (EFP) / Dr. Stefanie Rummel

2021 Derzeit in Ausbildung zum Psychologischen Berater / Paracelsus

2021 Qigong für Kinder-Kindgerechte Klopfübungen für ein gestärktes Selbstvertrauen –  
Dr. Phil. Zuzana Šebková-Thaller

In Planung 2022 Ausbildung „Kreatives und therapeutisches Schreiben“ für Kinder und Erwach-
sene bei Prof. Dr. med. Silke Heimes



Meine bisherigen Stationen:

Seit 1995 Autorin & Songwriterin / selbstständig

Seit 1996 Grafik Designerin / freischaffend

ab 1996 Sängerin im Bereich Pop / Rock / Musical

Seit 1997 Vocal Coach / selbstständig

Zwischen 1996 und 2018 über 2.700 musikalische Auftritte (Genre Pop, Rock- und Musical) 
vor mehr als einer Million Zuhörern

1996 Managementvertrag KICK / Köln, Plattenvertrag WEA, Zusammenarbeit und Tonaufnahmen 
mit Produzent Peter Hoff / Stuttgart

1997 Teilnahme am Vorentscheid zum Grand-Prix D’Eurovision / ARD Fernsehen

1997 - 2010 INONTALE: Schule für Stimme & Performance in Kempten und Weißenhorn

1996 - 2006 Frontsängerin der Coverrockband FACE

2002 Gründung der Galaband ‚VOICE 4 U’

2002 - 2011 Live-Auftritte weltweit (mit Benefizkonzerten für ‚Augenlicht’ in Zusammenarbeit mit 
den Direktoren der Augenklinik Ulm Prof. Dres. med. Lang)

2000 -2011 Sängerin in diversen Galabands weltweit, Synchronsprecherin diverser Hörspielpro-
jekte, Sprecherin für Werbespots, Studiosängerin für Musik-CD‘s und DVD‘s, Veranstaltungsmode-
ratorin regionaler Veranstaltungen, Musikalische Lesungen

2004 Sängerin für Gregoriana – Die schönsten Popsongs des 20. Jahrhunderts / Deutschlandtour

2006 / 07 Gründung ‚In Eden’ - Multisensuales Musikerlebnis mit Live Shows in Süddeutschland

Seit 2006 NIGHT OF VOICES-Gala-Konzerte mit Schülern, Talenten, Nachwuchskünstlern und       
Stargästen wie z. B. Kevin Karte im zweijährigen Veranstaltungsrhythmus in Kempten, Weißen-
horn und Laupheim

2007/08 Zusammenarbeit, Songwriting und CD-Produktion mit Musikproduzent  
Harold Faltermeyer

Seit 2012 Kinderbuchautorin

Seit 2018 Moderatorin regionaler Veranstaltungen
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Meine Veröffentlichungen:

Copy Shop - Cover me
Veröffentlicht: 1994

Jeana – Kein Bitte Verzeih‘ Mir
Veröffentlicht: 1997

Face – Up To The Left
Veröffentlicht: 1999

VOICE 4 U - SPECIAL MUSIC MOMENTS 
Veröffentlicht: 2003

VOICE 4 U - Only for you
Veröffentlicht: 2005

VOICE 4 U - live / 2008 
Veröffentlicht: 2008

WEITER . GINA 
Veröffentlicht: 2005

Logopädie mit Magie - Hörspiel CD für die Artikulationstherapie 
Veröffentlicht: 2013

VOICE 4 U - Vier 
Veröffentlicht: 2010

Vater unser - Musik-Cd
Veröffentlicht: 2011

VOICE 4 U - Harmonia 
Veröffentlicht: 2011

REGINE SAUTER - Daheim 
Veröffentlicht: 2011

Alles schläft - Vorlesebuch für Kinder mit Hörspiel-CD
Veröffentlicht: 2013
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Pilot - Stuff Music  
(Team: Fabian Kebbel / Tanja Rosenkranz / Regine Sauter)
Veröffentlicht: 2020

Wieviele Stunden hat ein Leben - Stuff Music  
(Team: Fabian Kebbel / Tanja Rosenkranz / Regine Sauter)
Veröffentlicht: 2021

Die Farbe deiner Stimme - Stuff Music  
(Team: Fabian Kebbel / Tanja Rosenkranz / Regine Sauter)
Veröffentlicht: 2021

Sonstige Veröffentlichungen:

2013 Songwriterin für „Ulla Ihm“ / Global Records
2010 Sprecherin für Hörbuch „Dragonbound“ - Die Prophezeiung / Sony Music
2009 Gedichtveröffentlichung in „Liebe ... und Liebe lassen“ von Anja Polaszewski

Auszeichnungen:

2011 Auszeichnung des SWR zur „Heldin des Alltags“ mit Fernsehauftritt beim SWR Fernsehen

2010 Verleihung des „Kreuz des Südens“ 

Weitere Infos über mich unter www.reginesauter.de


