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Staatlich geprüfte Logopädin, Heilpraktikerin, Texterin für Regine Sauter, Autorin. 

1992-1993 Einjähriges Vorpraktikum im Sprachheilkindergarten Immenstadt (SVE)

1993 Seminar „Kindgemäße Entspannung“, Lutz Pirnay

1993-1996 Ausbildung zur staatlich geprüften Logopädin an der Staatlichen Berufsfachschule in 
München

2001 „Familienaufstellungen nach Bert Hellinger“, Reinhard Lier, Linderhof Oberreute im Allgäu

2003 Eröffnung einer Praxis für Logopädie in Weißenhorn

Ab 2005 Zusammenarbeit mit Volker Dubowy (Diplom Musiker und Opernsänger) unter dem 
Markenpatent „Homöophonie®“ (2006-2016). Ganzheitliche, musikmedizinische Betreuung von 
Kindern mit Mehrfachbehinderungen, Sängern und Wachkomapatienten.

2006 „Qi Gong in der Logopädie“, Evemarie Haupt, München

2006 Kurs „Die Kunst des Atmens“, Diplom Musiker Volker Dubowy, BDB- Musikakademie Staufen

2006 „Craniosacrale-Therapie Grundkurs I und II“, Diakonisches Institut für soziale Berufe Dorn-
stadt  

2007 - 2008 Berufsbegleitende Ausbildung zur Heilpraktikerin / Paracelsus Ulm

2007 Homöopathie-Ausbildung HP Fritz Rehrnbeck, Paracelsus Ulm

2007 „Hormonsystem“, HP Sigrun Kempa-Tomm, Paracelsus Ulm  

2008 Eröffnung einer Praxis für Naturheilkunde in Weißenhorn

2008 „Kompakteinführung in Ericksonsche Hypnose und Psychotherapie (B1)“, Dipl. Psych. 
B.Trenkle, Milton Erickson Institut Rottweil

2008 „Neuraltherapie mit Homöopathika“, HP Peter Koldeweyh, Paracelsus Ulm

2008 „Eigenbluttherapie“, HP Peter Koldeweyh, Paracelsus Ulm
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2008 Seminar „Das Auftreten beim Auftreten“, Julian Schmidt, Deutsche Meisterschaft der Zau-
berkunst („magic up to date“) in Neuss   

2009 „Myofaszialtherapie und Visceraltherapie“, HP Walter Michael Kasper, Paracelsus Ulm  

2009 „AST: Ahnensystemische Therapie nach Rehrnbeck“, HP Irene Rehrnbeck, Paracelsus Ulm

2009 „Hypnose bei Kindern“, HP Heide Volle, Paracelsus Göttingen

2009-2010 „Homöopathie Grundkurs“, Artemis Lehrinstitut München

2010 „Sankaran-Methode bei Kindern. Präverbale Homöopathie und die Arbeit auf der Energie-
Ebene“, Dr. Sunil Anand, München

2010 „Homöopathische Krebsbehandlung und ihre praktische Anwendung“, Dr. med. Jens Wurs-
ter, Bürgerhaus Pullach

2010 „Integration des bekannten und des neuen Wissens in der Sankaran-Methode“, Homöopa-
thie-Seminar von Dr. Rajan Sankaran, Badenweiler

2010 „3. Münchner Sankaran-Tage“, Klinikum für Naturheilweisen München

2010 „Schutz und Unterstützung“, Homöopathie-Seminar, Dres. med Lahl und Schubert, FORI-
MED Würzburg 

2011 „4. Münchner Sankaran-Tage“, Klinikum für Naturheilweisen München

2011 Homöopathie-Seminar „Bild oder Vitalempfindung“, Dr. Willi Neuhold, Würzburg

2011 Homöopathie-Seminar „Arzneifamilien und Bindungsstörungen“, Dr. med. Andreas Richter, 
Klinikum für Naturheilweisen München

2011 Homöopathie-Seminar „Anamneseführung nach Sankaran“, Dr. Annette Sneevliet, Augsbur-
ger Homöopathie Events

2011 „Chiropraktik-Seminar“ mit HP Jean-Paul Boeglin, Naturheilpraxis Bichler, Bruchsal

2012 „5. Münchner Sankaran-Tage“, Klinikum für Naturheilweisen München

2013 CD „Logopädie mit Magie. 4 interaktive logopädische Abenteuergeschichten. Bestimme 
mit!“ Logopädische Hörspiele in Zusammenarbeit mit dem Ballonkünstler und Zauberer Tobi van 
Deisner.

2014 „Manchmal müsste man zaubern können!“- Therapeutisches Zaubern in der logopädischen 
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Thomas Dietz. Loguan Ulm-Wiblingen.

2016 „Einführung in die Psychotraumatologie des Kinders- und Jugendalters“, Dipl.- Psychologe 
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2016 „Die LAX VOX-Methode“, Stephanie Anne Kruse, Loguan Ulm-Wiblingen

2017 „Herausforderungen mit Kindern konstruktiv begegnen“, Dipl.-Psychologe Simon Finkeldei

2017 „Wickel Workshop“, Firma Retterspitz, Paracelsus Kempten

2017-2018 Ausbildung zur geprüften und VDT-zertifizierten Tierheilpraktikerin, Paracelsus Ulm

2018 Zertifikat Laserschutzbeauftragte für alle Laser bis Klasse 3b der Firma Knop (Sachkunde)

2018 „Regena-Therapie bei Mensch und Tier“, Johann Vanurka, Paraceslus Ulm

2018 „Ohrakupunktur-Basiskurs“, HP Walter Michael Kasper, Paracelsus Ulm

2018 „Ohrakupunktur kompakt“, Dr. Sibylle Homburg, Paracelsus Lindau/Bregenz

2018 „Schädelakupunktur nach Yamamoto“, Paracelsus Ulm

2018 „Sachkenntnis für den Einzelhandel mit freiverkäuflichen Arzneimitteln nach § 50 AMG“, 
Geretsried

2019 „Sachkundenachweis Notfallversorgung und Hygiene für Heilpraktiker“, Paracelsus Stuttgart

Seit Juli 2020 Neudefinition des ursprünglichen Homöophonie- Konzepts (nach dem Tod von 
Volker Dubowy 2019) in Zusammenarbeit mit Regine Roggenstein.

2020 „R.E.S.E.T. (Balancierte Kieferentspannung nach Rafferty) 1 und 2“,  
Medica Vita Heilpraktikerschule

2021 Therapeutische Frauen-Massage (TFM) auf Basis der Stephenson-Technik des Creative 
Healing nach Dr. Gowri Motha

2021 Online-Tagung Frauenheilkunde, Isolde Richter Heilpraktiker- und Therapeutenschule 

2021 „Aromatherapie von Frau zu Frau“, Anusati Thumm, Primavera, Oy-Mittelberg

Geplant für 2022: 
„Intensivausbildung Akupunktur nach Thews“, Paracelsus Ulm 
 
Autorin zweier Fachartikel für die Zeitschrift „Delphin-Netzwerk.  
Ganzheitliche Therapien und mehr.“
Ausgabe 2/2008: „Im Fluss des Lebens: Die Craniosacrale Therapie“
Ausgabe 2/2012: „Homöophonie oder wie man die Seele zum Klingen bringt“

Autorin des Seminarberichtes „Mykotherapie für Tiere“ in der Zeitschrift  
„Mein Tierheilpraktiker“ 2/2019
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